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Experimenta las mejores experiencias de Well-
being en el spa de Guerlain .
Alberca climatizada. Beauty salon . Ice treatment. 
Sauna , vapor . Fitness center con clases de yoga y 
hitt. Cancha de Tenis 

WELLNESS



GALERIA







Kea, Grecia
Kea, también conocida como Tzia, es una joya discreta de las 

Cícladas, donde la autenticidad griega se encuentra con la 

elegancia natural. A solo una hora de Atenas, esta isla combina 

paisajes serenos, aguas cristalinas y una rica historia arqueológica. 

Kea seduce con su atmósfera sofisticada y tranquila, ideal para 

quienes buscan exclusividad, belleza y conexión profunda con el 

entorno. El escenario perfecto para la experiencia refinada de 

One\&Only.



One & Only Kéa 
Island Resort y 
Casas Privadas
Situado sobre una cala protegida, One\&Only Kéa 
Island da vida a las maravillas del Mediterráneo. Disfruta 
de productos artesanales locales elaborados como se 
ha hecho durante generaciones. Camina hasta las ruinas 
antiguas de Karthea, navega hacia playas escondidas 
accesibles solo por barco o explora un paraíso 
submarino frente a la costa. Cualquiera que sea tu 
motivo para venir, siente cómo los secretos de Kéa 
cobran vida mientras te conectas con la energía única 
de esta isla cautivadora.



Beneficios
• A solo 45 minutos en lancha desde Atenas
• Puerta de entrada a las Cicladas
• Arquitectura consciente y diseño biofílico
• Encanto rústico y raíces agrarias
• Celebraciones inolvidables



WELLNESS



WELLNESS

EXPERIENCIAS EN EL MAR EGEO

• Actividades en tierra y mar, celebrando las maravillas naturales y culturales 
de Kéa.

• Buceo y esnórquel en naufragios cercanos, en algunos de los sitios más 
vírgenes del Mediterráneo.

• *Deportes acuáticos, excursiones a playas escondidas solo accesibles por 
barco.

• Club One ofrece ciclismo, pádel, tenis y baloncesto (en área para 
adolescentes).

• KidsOnly para niños de 4 a 12 años, inspirado en los naufragios de Kéa.
• Caminatas de montaña, ciclismo, senderismo, visitas a Karthea y el pueblo 

antiguo de Ioulida.
• Ideal para amantes de la naturaleza por su flora y fauna únicas.

BIENESTAR REVITALIZANTE

• Un santuario de bienestar holístico en las Cícladas.
• Inspirado en la “sophrosyne” griega: equilibrio controlado 

entre cuerpo y mente.
• En alianza con Subtle Energies: rituales que combinan 
sabiduría oriental, ciencia occidental y tecnología moderna.

• Tratamientos holísticos con ingredientes naturales, 
enfocados en el sueño y la salud integral.

• Spa de tres niveles: piscina interior-exterior, zona watsu, seis 
salas de tratamiento, gimnasio al aire libre, yoga frente al 
mar.
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