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Ropa para Hombres
• Chamarra ligera a prueba de viento / 

impermeable.
• 1 forro polar y 1 jersey / sudadera.
• 2 pares de pantalones de safari y shorts 

de safari.

Calzado para Hombres y Mujeres
• Zapatos ligeros como tenis / para 

caminar, uso diario.
• 1 par de sandalias / chanclas.

Artículos Varios
• Pasaporte y tarjeta de salud.
• Boletos de avión / vouchers.
• Tarjetas de crédito (las tarjetas de 

débito a menudo no son compatibles).
• No cheques de viajero.
• Efectivo - Preferiblemente dólares 

estadounidenses, billetes más nuevos 
que 2006  (las propinas son 
habituales, se espera usar $15 por 
persona por día)**

• Bolsillo / certera discreta para dinero.
• Kit básico de costura.
• Lentes de sol y estuche sólido.
• Lentes de vista ( prescripción, más un 

par de repuesto), estuche sólido.

Ropa para Mujeres
• Sombrero para el sol.
• Chamarra ligera tipo rompeviento/ 

impermeable.
• 1 forro polar y 1 jersey / sudadera.
• 2 pares de pantalones de safari y 

pantalones cortos de safari.
• 6 pares de calcetines deportivos.
• 4 camisas de manga corta y / o 

• Los clientes que usan lentes de 
contacto deben traer repuestos y lentes 
de prescripción (debido al polvo).

• Libros / revistas / diarios / iPad.
• Convertidor / juego de enchufes – a 

enchufe cuadrado de 3 pines del Reino 
Unido.

• Binoculares*.
• Linterna (pequeña, con baterías 

adicionales).
• Algunas bolsas con cierre hermético 

(zip-lock).

• 1 par de zapatos cerrados para la noche.
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• 6 pares de calcetines deportivos.
• 4 camisas de manga corta y / o 

camisetas.

camisetas.
• 2 pantalones casuales (para las 

noches).
• 3 blusas / tops de manga larga (para las 

noches).
• Pijamas (las noches pueden ser frías).
• Traje de baño y 6 juegos de ropa interior.
• 1 pareo (puedes comprar kikoys / 

kangas ahí).
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Artículos de Aseo Personal (hombres
y mujeres)

• Crema antihistamínica y repelente de 
insectos.

• Pastillas para el mareo (si es necesario).
• Analgésicos (el sol / la deshidratación 

pueden causar dolores de cabeza).
• Protector solar (recomendamos un 

factor alto, ya que muchas partes de 
África Oriental están a gran altitud).

• Loción para después del sol / loción 
hidratante.

• Limpiador facial (las toallitas son 
prácticas) e hidratante.

• Toallitas para limpieza de manos 

Equipo de Cámara*
• Cámara / videocámara con lentes (si es 

necesario).
• Bolsa para cámara (acolchada, a 

prueba de polvo y salpicaduras).

Suministro eléctrico y conectividad telefónica / wifi:
Muchos campamentos tienen fuentes de energía limitadas que no pueden soportar 
secadoras de cabello y/o planchas para el cabello. Muchos campamentos tienen wifi limitado 
(a menudo a través de enlaces satelitales), y muchas áreas tienen cobertura móvil. Los cargos 
por roaming pueden ser prohibitivos, así que utiliza el wifi cuando sea posible. Siempre ten en 
cuenta la tranquilidad de la naturaleza y la molestia para otros huéspedes.

Consejos sobre equipaje / ropa:
El máximo de peso para vuelos internos es de 15 kg en bolsas blandas (recomendamos una 
bolsa tipo du�e de 80 litros sin ruedas). Recomendamos traer ropa cómoda, resistente y 
transpirable (de algodón). Considere llevar capas de ropa, ya que las temperaturas pueden 
variar de manera considerable a lo largo del día.

(antibacterianas).
• Afeitadora de batería o manual (no 

eléctrica).
• Cepillo para el cabello, champú y 

acondicionador.
• Desodorante, bálsamo labial, gotas para 

los ojos (si es necesario).
• Productos de higiene femenina.
• Pasta de dientes y cepillo de dientes.
• Suministro de cualquier medicamento 

habitual - llevar en el equipaje de mano.

• Equipo de limpieza de lentes y cargador 
de batería + adaptador.

• Baterías adicionales y tarjeta de 
memoria grande (y una de repuesto).
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Equipaje perdido:
Lleve ropa y zapatos casuales adecuados cuando viaje, y asegúrese de llevar ropa interior de 
repuesto y artículos de tocador esenciales en su equipaje de mano, en caso de que su 
equipaje facturado se retrase por la aerolínea. Los medicamentos esenciales deben llevarse 
en el equipaje de mano al viajar. En caso de que su equipaje se extravíe, contamos con 
personal dedicado en el aeropuerto que lo ayudará a localizar y reunirse con su equipaje 

Lavandería:
La ropa suele ser lavada a mano en una roca y planchada con una plancha de carbón, y el 
equipaje puede golpearse dentro de los vehículos de safari, así que por favor no traiga nada 
demasiado especial o frágil. Las propiedades no se hacen responsables por daños a los 
bienes de los clientes.

* Binoculares y equipo de cámara: 
Para la observación de animales, recomendamos que cada invitado en su grupo traiga su 
propio par de binoculares. Algunos lodges te proporcionan equipo fotográfico, pregunta a tu 
travel advisor. Para obtener los mejores resultados fotográficos, se recomienda un objetivo 
telefoto de 250-400 mm. Muchas tiendas de cámaras alquilan equipos especializados, 
incluidos los objetivos; consulte esta opción en su tienda de cámaras local. Siempre es 
recomendable practicar con su nuevo equipo antes de partir de safari.
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MUJER
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HOMBRE
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