N1ZUC

RESORT & SPA

INFORMACION GENERAL NIZUC






A continuacidon encontrara la informacion sobre nuestros restaurantes.

7:.00AM -12:00PM Café de la Playa Ala carta o buffet

12:00PM-6:00PM NI Peruano

12:00PM-5:00PM La Punta ParrillaMariscos y Cortes Finos *Solo adultos

6:00PM-11:00PM Ramona Mexicano Cantemperaneo
Indochine Asiatica Fusién
La Punta Parrilla, Mariscos y Cortes Finos *Solo adultos
Terra Nostra Mediterraneo

10:00AM -6:C0PM Playa & Piscina Bocadillos & Cocteles

10:00AM 11:00PM A'Kan Cocteles de la Casa & Baocadillos

6:00PM-11:00PM Havana Lounge Cacteles y Puros Hechos a Mano

9:00AM -2:00PM Cafédela Playa Buffet

24 hrs. Suites & Villas Alacarta

Los horarios y dias de operacion pueden cambiar basados en la ccupacion



Solo es necesario hacer reservas para la cena. Tenga en cuenta el ¢cddigo de vestimenta Resort
Elegante en todos nuestros restaurantes para la cena, donde los caballeros son bienvenidos con

pantalones, camisas con cuelloy zapatos cerrados y las damas convestimenta de noche.

6:00PM-11:00PM Ramona Mexicano Cantomporanec
Indochine Asiatica Fusidn
La Punta Parrilla, Marisces y Cortes Finos *Solo adultos
Terra Nostra Mediterranec

Nuestro equipo de reconocmiento al huésped con gusto le asistira para realizarsus
reservacionesde cenaenrestaurantesy pueden realizar los arreglos para cenas privadaso

celebraciones especiales.

Los horarios y dias de operacion pueden cambiar basados en la ccupacion


mailto:guestrelation@nizuc.com?subject=Dinner Reservations

CAFE DE L A PLAYA
Desayuno 7:00AM-12:00PM
Brunch Dominical 9:00AM-2:00PM

Cfrece unvariado desayuno buffet con
platillos deliciosos preparados al momento.
Cuenta ademas con un seductor ‘mend ala

carta”, lo que hara de su inicic del diaalgo

sublime.

NI
12:00PM-6G:00PM

Una tentadora experiencia peruana, con
platillos llenos de sabores intensos que
invitan a gozar unarica mezcla de

influencias culturales con una exquisita

seleccion de tiraditos y ceviches.

Las horarios y dias de operacion pueden cambiar basados en la ocupacién



LA PUNTA
Almuerzo 12:00PM-5:00PM
Cena G:00PM-11:00PM

Consutecho de paja, ambiente casualy
vistas panoramicas, es el lugar perfecto para
consentirse conunmenuy que incluye
suculentos mariscos y finos cortes de carne

asados a la perfeccidon en la parrilla.

RAMONA
G:00PM-11:00PM

Una interpretacién contemporanea
de la gastronomia tradicional mexicana.
Ramona explora las variadas tradiciones

culinarias de México al estimular los

paladares con el saborde productosy

especias locales.

Los horarios y dias de operacion pueden cambiar basados en la ccupacién



INDOCHINE
G:00PM-11:00PM

En Indochine, los intensos sabores de
Oriente se combinanen un creativoy
apetitoso menu que captura la esencia de
sus diversas culturas culinarias. Disfrute de

un pasec gastrondmico por Asia.

TERRANOSTRA
G:00PM-11:00PM

Este restaurante de cocina mediterranea
explora la rica herencia culinaria de la regidn
con apetitosos e inclvidables sabores. Las
pastas caseras yespecialidades ala lefa se
preparan con los mas frescos ingredientes

de temporada para brindar una experiencia

gastronomica sencilla, pero perfecta.

Los horarios y dias de operacion pueden cambiar basados en la ocupacian



A'KAN

10:00PM-11:00PM

Ubicado cerca dellobby, conimponentes
vistas panoramicas del mar vy el atardecer,
Bar A'Kan ofrece bebidas de autor, ideal para

disfrutara cualquier hora del dia.

HAVANA LOUNGE
G:00PM-11:00PM

Un acogedor ambiente, los mejores mojitos
y una extensa seleccién de rones del Caribe.
Disfrute de puros hechosa manoy sus

bebidas favoritas. Musica latina envivo los

sabados a partirde las 8:00pm

Los horarios y dias de operacion pueden cambiar basados en la ocupacian



- PROGRAMA NIZUC LIFE



Cada dia ofrece nuevas oportunidades para disfrutar de nuestro rico entorno. Desde clases de gimnasia y
deportes acudticos no motorizados hasta experiencias culturales y culinarias, nuestro programa NIZUC Life

ofrece actividades los siete dias de |a semana en el resort.

Sumeérgete en las cristalinas aguas y descubre la vida marina que habita en el arrecife. Ya sea con snorkel o
con un Zayak padras mirar de cerca a los llamativos peces tropicales y otras especies.

Las mejores condiciones para practicar paddle boarding y kayaking estan en Punta Nizuc por sus tranquilas
y cristalinas aguas. Esta es una actividad apta para todas las edades y niveles.

Inicie el dia en el Movement Studio de NIZUC Spa con clases de pilates, spinning, salsa, o yoga frenteal mar

Cansienta a los mas pequenos con un sin fin de diversién, juegos y actividades todos los dias de gam a spm
en nuestro club infantil Winil's para nifios de 4 a12 anos.

Aprecie Ia serenidad del mar con una clase de yoga en paddle board para todas los niveles y edades.

Bucear en Punta Nizuc es una experiencia magica. Disfruta una demostracion de 26 min en nuestra piscina
con uninstructor PADI

Deje que el ritmo y el alma de nuestra banda en vivo amenice suvelada en Havana Bar y Ramona

Una degustacion exclusiva del espiritd de agave azul. Aprenda de la mano de nuestro experto en esta sesion
gue le sumergira en las aromas, cclores y sabores del mas puro Tequila.

Las actividades de NIZUC Life pueden cambiar de acuerdo a la temporada.


https://www.nizuc.com/nizuc-life/
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Esperamocs darle la bienvenida a NIZUC Spa by ESPA. Descansando en un paisaje maya sagrado, NIZUC Spa
by ESPA es el lugar perfecto para reconectarse con uno mismo y la naturaleza. Su magnifico entornc y
servicic insuperable brindan una experiencia coma ninguna otra.

Al ingresar a nuestro casis de spa dedicado al bienestar fisico y espiritual, loagrara un estade de maxima
relajacion. Para maximizar los resultados de su tratamiento de spa y lograr una relajacién 6ptima, le
invitamoes a llegar go minutos antes de su cita pragramada para embarcarse en La Experiencia de los Cuatro
Elementos, nuestro circuito de hidroterapia de inspiracion maya. Nuestras instalaciones de hidroterapia
ofrecen una amplia gama de elementos para desintoxicarse y relajarse a través de un circuito guiado de
hidromasaje, contrastes de temperatura y presicnes de agua fuertes y sutiles. Nuestro Spa Concierge o
guiard a través del viaje hidrotermal, el cual esta disenado para brindar equilibric a su cuerpo utilizando
diferentes estados de agua como medic de curacion natural. Porfavor traiga su traje de bane para disfrutar

de las instalaciones.

La dltima incerperacion a nuestros servicics es el NIZUC MedSpa, el primerc de su tipo en el Caribe
Mexicano. En asaciacion con MIA Beauté, NIZUC Med Spa permite a las huéspedes recibir procedimientos
estéticos no quirdrgicos y no invasivos de un profesional con licencia mientras disfrutan de la lujosa

atmosfera del santuaric del spa.

Nuestro equipo de spa estara encantado de ayudarle a reservar sus tratamientos y actividades
conantelaciéon..


https://www.nizuc.com/wp-content/uploads/2023/01/DEF_SPA-MEDSPA-MENU-2023-W-PRICING.pdf
mailto:reservations.spa@nizuc.com?subject=Book Spa Treatments




Nuestro centro de tenis cuenta con dos canchas de césped artificial al aire libre, situadas en un
exuberante entorno natural convistas al Caribe Mexicano.

Las clinicas diarias de tenis, las lecciones privadas y la instruccidn profesional permiten a los
huéspedes de todas las edades unirse a la diversidn en este paraiso. Si esta interesado en clases
privadas ¢ jugar, nuestro programa de tenis ofrece una variedad de posibilidades. Ya sea para
principiantes ¢ avanzados, ninos ¢ adultos, ofrecemos renta de canchas de tenis, renta de
raquetas, clinicas programadas y servicio de encordado de raguetas. Nuestro profesional de tenis
ofrece lecciones para todos Ios niveles de instruccién para individuales ¢ en grupo, incluida la
instruccion privada y semiprivada, ejercicios personalizados, organizacion de torneos o juegos de
parejas.

Nuestro equipo de spa estara encantado de ayudarle a programar sus clases de tenis o match play.


https://www.nizuc.com/wp-content/uploads/2023/02/NIZUC-TENNIS-21x21-2023.pdf
mailto:reservations.spa@nizuc.com?subject=Book Spa Treatments




Nuestro gimnasio recientemente renovado con una gran variedad de equipos Technogym, se
ofrece come un servicio en cortesia para nuestros huéspedes. Se encuentra también disponible
entrenamiento personal y una amplia gama de clases innovadoras e interesantes para vigorizar su
rutina de ejercicios mientras visita NIZUC. Nuestras instalacicnes estan equipadas con maquinas
cardiovasculares Technogym, como Skillrun, la primera cinta de correr para potencia efectiva y
acondicionamiento cardiovascular con rutinas guiadas por video a bordo y ejercicios especificos
para el entrenamiento atlético. Elipticas Vario, Skillrow, Stair Climbers, Free Weights y el equipo
Kinesis One, para realizar una infinidad de ejercicics funcionales y mejorar la forma fisica, el
rendimiento deportivo o acelerar el proceso de rehabilitacién, entre ctros. Se encuentran

disponibles amenidades como fruta fresca, nueces, agua purificaday toallas.

Diariamente de 7:00AM - 6:00PM

Para mejorar alln mas su experiencia, lo invitamos a explorar una variedad de clases de
acondicionamiento fisico en cortesia que incluyen yoga, respiraciéon, entrenamiento funcional,
pilates, estiramientos, clase de baile, etc como parte del programa NIZUC Life.

Los entrenadores certificados también estan disponibles para lecciones privadas y continuar con
su plan de saludy bienestar de forma éptima.

Nuestro equipo de spa estara encantado de ayudarle a programar sus clases fitness privadas

Las actividades de NIZUC Life pueden cambiar de acuerdo a la temporada.
Las horarios de Fitness Center pueden cambiar de acuerdo a la temporada.


mailto:reservations.spa@nizuc.com?subject=Book Spa Treatments

TRANSPORTACION



Comience la experiencia inigualable de NIZUC Resort & Spa viajando ¢dmodamente en uno de los
lujosos vehiculos privados que ofrece nuestro proveedor seleccionado de transporte Maritur.

Las SUV privadas con capacidad maxima para 5 pasajeros incluyen servicios como WiFi, agua
embotelladay toallas perfumadas frescas.

Para un max de g perscnas USs 215.00

Para un max de g personas US$115.00

Si desea programar su transporte terrestre, por favor proporcione a nuestro equipo la siguiente

informacion:

Fecha de llegada Fecha de salida

Aerclinea Aerclinea

Horario de llegada Horario de salida

Namero de Vuelo Numero de Vuelo
. La transportacion debe solicitarse con un minimo de 24 horas de anticipacion para ser confirmada.
. Cancelaciones 24 hrs. antes del servicio programado sin penalizacion.
. Cancelaciones con menos de 24 hrs. aplicara cargo de penalizacién por el servicio completo.

. El transporte se puede cargar a los gastos incidentales de su habitacion.


mailto:nizuc@maritur.com?subject=Transportation




Descubra las maravillas de la cultura maya y el Caribe mexicano que rodean a NIZUC Resort & Spa en una de

las exclusivas excursiones locales proporcionadas por nuestro proveedor seleccionadc Maritur.

Descubre la zona arqueolagica de Chichén Itza, hogar de la Piramide de Kukulkan, una de las Siete
Maravillas del Mundo Moderno. El Observatorio y el Juego de Pelota entre otros vestigios de gran interés.

Sumérgete en un cenote maya y explora la ciudad colonial de Valladolid.

Disfruta de un dia de pesca en una de nuestras cpciones compartidas ¢ privadas. Esta es una de las
experiencias mas emoecionantes que puedes disfrutar. Dependiendc de la temperada estas son algunas de

las especies gue encontrards: pez vela, marlin blanco, marlin azul, atin dorado. barracudas y ctras especies.

Explora un arrecife natural mientras buceas en el Musea Subacuatico de Cancln, una impresionante galeria
con cientos de estatuas cubiertas de coral a diez metros bajo el mar. En la segunda inmersion serds testigo
de los impresionantes colores de un arrecife de coral natural que también alberga tortugas y una variedad

de especies marinas.

Prepdrate para disfrutar de una emocionante visita a Isla Mujeres navegandc en un catamardan, admira las
impresionantes vistas de las aguas turquesa. Miles de peces de varios colores, arrecifes de coral vivas y

tortugas en su habitat natural.

Disfruta de un viaje magico por Rio Secreto, donde la historia de nuestro planeta esta escrita en las
formacicnes geoldgicas; flotar en su agua dulce te cambiara la vida. Experimente este impresicnante rio

subterranea con miles de espectaculares estalactitas y estalagmitas.



Vuela sobre las copas de los arboles en el impresionante circuito de 1o tirolesas, desafia a la famosa
montana rusa Tarzania, camina sobre puentes colgantes y aumenta tu adrenalina con diferentes

actividades extremas que aumentaran tu adrenalina.

Descubre la belleza y los secretos de la Laguna Nichupté en un tour de motos acuaticas. El recarrido tiene

una duracioén de una hora durante la cual conocera laflorayfauna del lugar.

Esta aventura consta de dos visitas guiadas. El primero te llevara a un arrecife poco profundo; tu primer
contacto con un asambroso ecasistema marino el segundo con un arrecife mas profundo con un habitat
totalmente diferente y un sinfin de especies de peces seran los anfitriones de esta maravillosa aventura

submarina.

Nuestro equipc de Maritur estara encantade de ayudarle a pragramar sus visitas y proporcionarle mas

informacién.

La tours deben solicitarse con un minima de 24 horas de anticipacidn para ser confirmados.
Los tours estan sujetos a disponibilidad.
Cancelacianes can menas de 24 hrs. aplicara carga de penalizacién por el servicio completo


mailto:nizuc@maritur.com?subject=Transportation
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