MADRID / ESPANA - LTM

Madrid, Espafia, logra un equilibrio entre el movimiento constante, casi cadtico y el ocio intransigente. Los
madrilefios, como se llama a los residentes de Madrid, parecen estar siempre en movimiento, excepto cuando
toman largos descansos para comer, beber y disfrutar de la vida. La necesidad de moverse o sentarse durante
horas se compagina habilmente en la institucion madrilefia conocida como ir de tapas, que conlleva saltar de
una barra de tapas a otra.

Como visitante de Madrid, invariablemente te sentiras atraido por el movimiento de la ciudad mientras

te apresuras a ver una coleccion de arte mas, degustar platillos castellanos, vascos o gallegos en los
restaurantes del vecindario, o comprar entradas para un espectaculo nocturno. Pero sigue el ejemplo de los
madrilefios e incorpora un momento de tranquilidad a tu agitada agenda: observa a la gente en un café de la
terraza, estudia la calidad mistica en las pinturas de El Greco, saborea el sutil toque de azafran en un plato y
aprecia la belleza triste del flamenco. . Respire hondo y luego pase a la siguiente parada.
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Donde Comer? lri

Amazonico $$$3$, Comida y Cena. Cocina Brasilera, Latina - opcion vegetariana

Ten con ten $$$$, Comida, Cena y Brunck. Cocina Espafiol, Mediterranea y Europea

Paraguas $$$$, Comida y Cena. Cocina Mediterranea, Europea, Espariola

DiverXO $$$$ 1* Michelin, Comida y Cena. Cocina Fusién Europea

Dstage $$$$ 1* Michelin, Comida y Cena. Cocina Internacional, Europea, Espafiola

Santceloni $$$$ 1* Michelin, Comida y Cena. Cocina Mediterranea, Europea, Espariola

La Manzana $$$$ 1* Michelin, Comida y Cena. Cocina Mediterranea y Espariola

El perro y la galleta $$$$, Comida y Cena. Cocina Mediterranea y Europea - opcion para vegetarianos y veganos
Dos cielos Madrid $$$$, Comida y Cena. Cocina Mediterranea, Espafiola, Fusion

Tatel $$$$, Comida y Cena. Cocina Mediterranea, Europea, Espariola

Casa Lucio $$$, Comida. Cocina Tradicional Espariola

Lateral $$$, Comida y Cena. Tapas - casual

Otto $$$$, Comida y Cena. Cocina Internacional, Mediterranea, Europea, Espafiola - opcion para vegetarianos

¢ Qué hacer? (7]

Atractivos Principales:

- Puerta del Sol

- Plaza Mayor

- Palacio Real de El Pardo
- Plaza de Oriente

Museos:

- Museo Nacional del Prado

- Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia
- Museo Thyssen-Bornemisza

Caminatas Recomendadas:
- Paseo del Prado

- Barrio de las Letras

- Real Jardin Botanico

- Parque del Oeste

- Rio Manzanares
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